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Cong nghé té bao tua
trong diéu tri bénh ung thw

< H.M.

Viec dzeu tri bénh ung thir (UT) bdng phuang phdp xa tri liéu
cao réi cdy té bao goc dé tdi tao hé thong mién dich va mdu cho
bénh nhdn cé nhiéu két qua khd quan. Tuy nhién, nhwoc diém
ciia phwong phdp nay la xa tri liéu cao cé khd nang tiéu diét cd
té bao lanh tinh khdc. Lam thé ndo dé triét tiéu dwoc té bao UT
ma khong lam hai dén cdc té bao xung quanh) Giai phap it ai
ngo, lai nam trong chinh co thé con nguoi - Té bao tua.

Té bao tua la gi

T€ bao tua (Dendritic cells) la té bao mang khéng
nguyén cho cac té bao lympho, c6 vai trdo quan trong
trong hé théng mién dich cta dong vat ¢ v, ké ca
ngudi. Chi cac té€ bao tua mai cé kha nang kich thich
hinh thanh phéan (ng mién dich & té€ bao lympho T
trong trang thai khong hoat doéng. T€ bao tua clng
dong gop vao cac chiic ndng cla cac té bao lympho B
va gilp duy tri bd nhé mién dich cla cac té bao nay. Té
bao tua sdn xuat cytokine va cac yéu té khac thuc ddy
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Té bdo tua. Ngudn:

hoat héa té€ bao lympho B. Sau khi co thé cé dap ung
khang thé dau tién, cac té bao tua dudng nhu doéng
gop vao “bd nhd” t€ bao lympho B bang cach hinh
thanh nhiéu phiic hgp khang thé - khang nguyén. Nhg
d6, co thé cé thé phan tng nhanh trong trudng hap
bi bénh tuong tu trong tuong lai. Diéu nay cling cho
phép hé théng mién dich "nhd" lich s mién dich caa
can bénh da bi nhiém trudc day. Nha do, cac té bao
lympho B ¢ thé cung cap lau dai nguén khang thé
cho chinh né va cho cac té bao T.

TéE bao tua con dugc tim thdy trong cac mé co tiép
xtc vGi moi trudng bén ngoai nhu trén da (té€ bao
Langerhans) va trong mi, phdi, da day va ru6t. T€ bao
tua c6 thé tim thdy & nhiéu co quan cla cac loai déng
vat, bao gobm ca trong mau ngudi. Sau khi kich hoat,
té bao tua di chuyén dén cdc mo bach huyét dé tuang
tac vGi cac té bao T va té bao lympho B va gitp hinh
thanh cac phan tng mién dich. Khi phat trién, té bao
tua hinh thanh cac nhanh goi la "tua”, d6 la ly do tai
sao cac té bao nay dugc dat tén la té bao tua. Nho co
ché kich hoat hé mién dich, té bao tua bén canh kha
nang gilp cac té bao cha hé mién dich "tim, diét" té
bao UT &c tinh, thi t€ bao tua con c6é kha nang kich
thich tao ra hé théng mién dich cho ngudi bénh, nham
ngan chan nguy co tai phat va di can cla té bao ac tinh
trén co thé.

Sir dung té bao tua trong diéu tri UT

Theo TS. Nguyén Duc Thdéi - Phong thi nghiém Nghién
ctiuva Ung dung Té bao géc (Pai hocKhoa hoc Tunhién
TP.HCM), vé tri liéu, phuong phap ngoai vi (ex-vivo) va
phucng phap noéi vi (in-vivo) dang dugc si dung dé
diéu tri bénh bang té bao tua. Vi phuong phap ngoai
vi, t€ bao tua tir mau bénh nhan dugc nudi cdy va cho
ti€p can véi khdng nguyén. Cac té bao tua sé dugc tang
sinh, sau d6 la kich hoat dé tao thanh nhém té bao tua
¢6 hoat tinh chéng UT, dugc truyén tré lai cho bénh
nhan dé gay hiéu (ng mién dich tri liéu.
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Vé phuaong phéap noi vi (in-vivo), té€ bao tua sé khéng
dugc 18y ra ngoai co thé dé nudi cdy thanh té bao tua
tri UT, ma dung cac khang thé chuyén biét cla té bao
tua mang khang nguyén ung bu6u dé truyén thing
cho bénh nhan. Ca hai phuong phap déu dua dén két
qua la khéi u bi gidm kich thudc va kha nang mién dich
cla bénh nhan dugc tang lén.

Mat khéc dé tao ra khang nguyén UT cho té bao tua,
hién nay cac nha khoa hoc st dung cac phuong phap
phé bién sau:

- S&rdung vdc-xin ¢é nguén géc tir khdng nguyén nhan
tgo: liéu phap nay st dung cac khang nguyén nhan
tao nhu WT-1 peptide. Bang cach nay, c6 thé tao ra
thuéc ma khéng can phau thuat cat bo té bao UT tu
co thé bénh nhan. Tuy nhién, phuong phép nay yéu
cau két hop véi khang nguyén bach cau & nguai (HLA).

- S&r dung vdc-xin ¢6 nguén géc tir cdc té bao UT cla
bénh nhdn: vac-xin dugc st dung trong liéu phap nay
dugc san xuat thong qua chiét xuat khang nguyén tu
cac té bao trong co thé bénh nhan. Nhu vay, viéc diéu
tri dugc thiét ké riéng cho tirng bénh nhan cu thé.

- Diéu tri tai chb: thudc chiing nglia té bao tua dugc
tiém truc ti€p vao khu vuc UT.

Trong th&r nghiém & mé hinh stc vat, té bao tua c6 kha
nang tao mién dich cao d6i véi cac khéi u va ing dung
tri liéu t€ bao tua cho cac bénh nhan ung busu da
mang lai nhing két qua tét dep. Hién nay da c6 nhiéu
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th& nghiém lam sang c6 st dung liéu phéap té bao tua
trong diéu tri cdc bénh UT nhu tién liét tuyén, buéng
tring, u nguyén bao x6p, u ac tinh, UT hach, va UT
biéu mé té bao than.... Trong thuc hanh, tri liéu té bao
tua c6 db an toan cao so véi cac tri lieu UT khéc, vi cac
tri liéu nhu héa tri va xa tri thudng gay nhing phan
ting phu nguy hai. Liéu phap nay con c6 thé gop phan
diéu tri cac can bénh UT khong thé phau thuat khéi u
nhu UT tdy, ndo... Nh&d cac cong dung chita bénh cla
té bao tua ma liéu phap s dung té€ bao tua trong diéu
tri bénh da doat gidi Nobel nam 2011.

Nghién ciru vé té bao tua trén thé gioi

Té bao tua da dugc tim thay lan dau tién bai Ralph
Steinman vao nam 1973 tai Dai hoc Rockefeller. Vao
thoi diém do, Steinman va Zanvil A. Cohn da nghién
clu té€ bao la lach dé tim hi€u ca ché phan Gng mién
dich trong co quan lympho I6n cla chudt. Ho biét
rdng su phat trién hé mién dich & 13 lach cta chuot
can ca hai té bao lympho va "té bao hé trg". Cac té€ bao
hé trg ltc do dugc cho la cac dai thuc bao. Tuy nhién,
Steinman va Cohn lai nhin thdy cac té bao c6 hinh
dang bat thusng, gidng nhu cé "gai”, Steinman dat tén
chung la té bao tua. Ong sau d6 phat hién ra rang cac
té bao tua co6 mat tai tat ca cac lympho bao va hau hét
cdc mo khéng phai lympho bao.

Vao ndam 1979, Steinman da tim cach tang mat d6 cac

té bao tua. Sau khi d0 s6 luong cac té bao tua, 6ng tién
hanh nghién cru chlic nang clia cac té bao nay. Nhiing
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§6 lwong cia tirng logi bénh UT dwoc chita thanh cong trong 4.950 ca bénh UT dudi s hop tdc giita cong ty Tella va cong
ty Emergency Assistance Japan. Nguon: emergency.co.jp
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nghién ctu cho thdy té bao tua c6 vai tro kich thich
manh trong chiic nang mién dich. Do cac té bao tua
phan bé it hon, phai cho dé€n nhirng nam 1980, chung
mé&i dugc nhin nhan nhan nhu té€ bao chuyén trinh
dién khang nguyén. Dén nam 1992, Steinman, clng
véi cac dong nghiép & chau Au va Nhat Ban, da phat
trién phuong phap dé tao ra mot s6 lugng 16n cac té
bao tua. Nhg d6, cac nha nghién cltu cé thé thuc hién
rat nhiéu nghién ctu vé té€ bao tua, gitp kham pha
nhiéu kha nang ky diéu cla té bao nay.

TU kham pha dau tién cho téi nay, da c6 gan 100.000 bao
cao khoa hoc vé té bao tua véi nhiing két qua c6 y nghia
quan trong vé nghién cdu va Ung dung tri liéu. Véi da
phat trién ca nganh mién dich hoc, cé rat nhiéu nghién
clu vé ing dung té bao tua tri liéu UT. Hién nay, theo co
s& di liéu vé sang ché (SC) clia Google Patent c6 1.480
SC lién quan dén té€ bao tua. Nam 1993, gido su Ralph
Steinman cung Kayo Inaba, Gerold Schuler da dang ki
sang ché dau tién (WO 1993020185 A1) vé té bao tua cod
tén “Phuong phdp in vitro gia tdng cdc tién té bao tua va
st dung ching dé tao hé mién dich”. Gan day nhat la SC
s6 CN 104277094 A cong bé ngay 14/1/2015 mang tén
“Té bdo tua hudng dén peptide dich va iing dung”.

Cing theo TS. Nguyén Duc Thai, hién dang co rat nhiéu
nghién ctu nham cai ti€n hiéu nang tri liéu té bao tua
nhu: cai ti€n ky thuat tao té bao tua va tim kiém nhiing
chiing loai té bao tua co6 dac tinh kich hoat té bao T va
lympho B manh nhat; két hgp véi cac loai cytokine va
td dugc ddc hiéu dé ho trg té bao tua trong chiic ndng
kich hoat hé mién dich; nghién ctu vé tuong tac clia té
bao tua va té€ bao T diéu hoa,... dang dong gép nhiing
di kién quan trong trong muc tiéu t6i uu hoa chic
nang cua té bao tua, tranh cac diéu kién khién té bao
tua tr& thanh té bao d6i khang c6 thé gay hiéu Ung tu
nhiém va dao thai trong co thé...

Ngoai ra, ndam 2011 cdc nha khoa hoc cling da phat
trién clia mot loai vaccine tri UT tur té€ bao tua goi la

Nghién ciru tai Phong thi nghiém Nghién ciru va Ung dung
Té bao goc. Nguon: PH Quoc gia TP.HCM
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Gido su Ralph Steinman. Nguon: emergency.co.jp

Provenge (tén chung sipuleucel-T), dugc phat trién
b&i mdt cong ty cong nghé sinh hoc tai Seattle, dung
dé kich hoat hé théng mién dich cla cc thé chéng lai
UT tuyén tién liét. Tuy nhién, gia cla vaccine nay rat
dat, khoang 93.000 USD cho méi bénh nhan.

Nghién ciru vé té bao tua tai Viét Nam

Chi phi diéu tri bang liéu phap té bao tua 6 nuéc ngoai
cao, nhung tai Viét Nam, Phong thi nghiém Nghién
ctu va Ung dung Té bao géc da nghién clu st dung té
bao tua dé diéu tri UT, du kién chi phi cho viéc diéu tri
chi mat khoang 5.000 USD (khoang han 100 triéu) dén
20.000 USD/quy trinh (khoang 400 triéu déng). Liéu
phap nay da dugc tién hanh nghién ctu thi nghiém
trén chuét mang UT vu. Két qua cho thay, khi khéng
két hgp véi cac phuong phép diéu tri khac nhu phau
thuat, hoa tri hay xa tri, viéc ghép té bao tua da lam
khéi u va cta chudt giam kich thudc dén 87,5% so vai
khéi u ban dau. Nam 2015, dé tai nay du kién sé duoc
nghiém thu va sau d6 sé dugc trién khai giai doan tié€p
theo dé c6 thé diéu tri Iam sang, nham dem lai nhiing
hy vong méi cho ngudi bi UT.

Ngoai ra, cling cé kha nhiéu nghién cu khac vé té bao
tua da duogc tién hanh tai Viét Nam, vi du nhu dé tai
nghién ctu “Nghién citru qui trinh san xudt té bdo tua
(dendritic cell-DC) trong tri liéu va buéc dau thi nghiém
trén déng vat” do Vién Pasteur TP. HCM chu tri va TS.
Cao Thi Bao Van la chd nhiém dé tai nam 2011. Cac dé
tai KH&CN cdp Nha nudc tuyén chon thuc hién trong
nam 2011 cling chi trong dén céng nghé méi nay nhu
Nghién ctu phén lap va s dung té bao mién dich (té
bao tua) dé tiéu diét t&€ bao UT vi; Nghién ciu ddc diém
dich té hoc, yéu t6 nguy co, phuong phdp chdn dodn va
diéu tri UT da; Nghién ciu thi nghiém diéu tri chudt bj
UT vu bdng té bao géc UT vu va té bao tua... Mac du
cong nghé con rat mai, nhung cac nha khoa hoc Viét
Nam da c6 nhitng két qua nghién cttu dang nghi nhan
trong linh vyc nay. O
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